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Sie verlassen das Haus? Mit folgenden Tipps können Sie 

das Risiko für einen Einbruch oder Brand senken: 

 

EINBRUCHSCHUTZ 

Haken Sie einfach ab, was Sie erledigt haben: 
 

(A) Stellen Sie sicher, dass es keine sichtbaren Zeichen 

für Ihre Abwesenheit gibt 

 Hinterlassen Sie keine Abwesenheitsnotiz an der Tür 

(„Bin bis 13 Uhr außer Haus“) oder auf dem 

Anrufbeantworter („Wir sind drei Wochen im Urlaub / 

ab dem 23. August wieder erreichbar“). 

 Vermeiden Sie Posts zur Reise in sozialen Medien. 

 Bestellen Sie bei längerer Abwesenheit Liefer-services – 

wie die Zeitungszustellung – ab. 

 Lassen Sie Licht zu verschiedenen Zeiten in unter-

schiedlichen Räumen an-/ausgehen. Steuerung per 

Zeitschaltuhr oder SmartHome möglich. 

 Sorgen Sie dafür, dass die Rollläden morgens hoch- und 

abends heruntergefahren werden  

- mit Hilfe von Zeitschaltuhr/SmartHome 

-mit Unterstützung eines zuverlässigen Nachbarn, 

Freundes oder Verwandten. 

 Bitten Sie eine vertrauenswürdige Person, ihre Blumen 

zu gießen, den Briefkasten zu leeren und die sichtbaren 

Grasflächen zu mähen. 

 Reisen Sie ab, ohne großes Aufsehen zu erregen. 

 Bringen Sie Ihre Kontaktdaten nicht außen, sondern 

besser im Gepäck an. 

 
 

 
 

(B) Schützen Sie Ihr Zuhause 

 Verwahren Sie Leitern und Gartengeräte im Haus – 

lassen Sie sie nicht draußen herumliegen. 

 Verbergen Sie attraktive Gegenstände – wie Handy, 

Kamera, Laptop – vor neugierigen Blicken ins Haus. 

 Deponieren Sie Wertgegenstände – wie Schmuck 

und Geld – in einem Tresor oder Bankschließfach. 

 Legen Sie eine Wertgegenstandliste an. 

(Vorlage downloadbar unter: www.zuhause-

sicher.de/service/links-und-downloads) 

 Schließen und verschließen Sie alle Fenster, 

Eingangstüren und ggf. Gartentore. 

 Ziehen Sie die Schlüssel der absperrbaren Fenster-

griffe  ab und deponieren Sie sie an einer von 

außen nicht sichtbaren Stelle. 

 Verstecken Sie keine Schlüssel draußen. 

 Bleibt Ihr Auto zuhause, schließen Sie es ab. 

 Nutzen Sie eine Alarmanlage, schalten Sie sie ein. 

 

BRANDSCHUTZ 

Haken Sie einfach ab, was Sie erledigt haben: 
 

(A) Sichern Sie entzündliche Materialien 

 Vermeiden Sie die Lagerung entzündlicher 

Flüssigkeiten oder verwahren Sie sie an einem 

sicheren Platz. 

 Bewahren Sie Lappen, die mit entzündlichen 

Flüssigkeiten getränkt sind, in hermetisch 

abgeschlossenen Behältnissen auf. 

 
 

 Deponieren Sie entzündliche Materialien in 

ausreichender Entfernung von Wärmequellen – wie 

Lampen und Heizkörper. 

 Lagern Sie Sprühdosen entfernt von Sonnenlicht und 

Wärmequellen. 
 

(B) Schalten Sie Geräte aus 

 Schalten Sie alle elektrischen Geräte aus mit Ausnahme 

von: 

- Geräten zur Anwesenheitssimulation  

- Kühl- und Gefrierschrank (sofern diese nicht 

leergeräumt abtauen können) 

 Schalten Sie alle Lampen aus 

(Anwesenheitssimulation: Zeitschaltuhr/ SmartHome-

Programmierung schaltet Licht zu festgelegten Zeiten 

wieder an und aus) 

 Regeln Sie die Temperatur der Heizung herunter oder 

stellen Sie sie aus. 

 Schalten Sie die Zuleitungen zu Boiler, Gasherd etc. aus. 
 

(C) Testen Sie Ihre Rauchwarnmelder 

 Prüfen Sie, ob die Rauchwarnmelder funktionieren – 

tauschen Sie ggf. die Batterien. 
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